Zalgcznik
do uchwaty Rady Rodzicow

z dnia 26 wrzesnia 2024 r.

Program

Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej w Idzikowicach

na rok szkolny 2024/2025

»W wychowaniu chodzi wiasnie o to, azeby czlowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem
(...), azeby rowniez umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”
JAN PAWEL II



l. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwo6j, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby
drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale 1 dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie
pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidtlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajgcych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng
cato$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktorej
zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych, z uwzglgdnieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji ubieglorocznego programu wychowawczego —  profilaktycznego

realizowanego w roku szkolnym 2023/2024;

e wnioskdw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespolow

przedmiotowych);

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty ( np. uwagi, spostrzezenia,

whnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
w Idzikowicach opiera si¢ na hierarchii wartos$ci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski. TreSci programu sa spojne ze statutem szkoty, w tym
warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wychowawczych

I profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze



wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi

uwzglednia¢ zaréwno wolg rodzicow, jak i piorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz

jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z ucznidow oraz

wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie

ucznidow w rozwoju Ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,

duchowej 1 spoteczne;.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego

obejmuja:

powszechna znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicOw
i wszystkich pracownikéw szkoty;

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spoteczno$ci 1 wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie;

respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty ( dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski);

wspotdzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty;

wspoltodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Szkota Podstawowa w Idzikowicach uczy, bawi, wychowuje i opiekuje si¢ dzie¢mi

w oddziatach przedszkolnych i klas I — VIII. Dzialajagc mamy na uwadze rozwdj osobowosci

uczniéw, wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dziecka oraz wspieranie

go w procesie nabywania wiedzy, umiejetnosci, sprawnos$ci, postaw 1 nawykow, ktore

zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na

dalszym etapie ksztalcenia.

Jestesmy szkola:

bezpieczna, czysta 1 przyjazng dla ucznia

tworcza 1 otwartg na wspotprace

dysponujaca wykwalifikowang kadra, systematycznie doskonalaca si¢ i wzbogacajaca
SwQj warsztat pracy

ksztaltujaca postawy: odpowiedzialno$ci za siebie i innych, tolerancji, szacunku dla

symboli i tradycji narodowych, rozwijania zainteresowan i talentow



uczaca zasad: humanitaryzmu, sprawiedliwo$ci, samorzadnos$ci i odpowiedzialnosci,
zdrowego 1 higienicznego trybu Zycia bez natogow, akceptacji siebie, dokonywania
wiasciwych wybordéw, stosowania wiedzy w praktycznych dziataniach, , wspotpracy w
grupie, odpowiedzialnosci za §rodowisko naturalne, uczciwosci,

zapewniajacg przygotowanie uczniow do nauki na wyzszym szczeblu ksztalcenia

Warunki wychowawcze, ktorymi si¢ kierujemy:

poszanowanie warto$ci i godnosci ludzkiej

aktywnos$¢ i kreatywno$¢

uczciwosé

szczero$e

prawdomownos¢

rzetelno$¢ i odpowiedzialnosé

szacunek do jezyka, kultury, historii i tradycji narodowych
wrazliwos$¢ na potrzeby drugiego czlowieka

umiejetnos¢ wspodlzycia w rodzinie i spotecznosci

zdrowy styl zycia

Oferujemy:

przygotowanie do kontynuowania nauki na wyzszym etapie edukacyjnym

dobrze wyposazone wszystkie sale i pracownie

zajecia z wychowania do zycia w rodzinie

zajecia z doradztwa zawodowego

wszechstronng specjalistyczng pomoc uczniom majgcym problemy : dodatkowe zajecia
dydaktyczno- wyréwnawcze, logopedyczne, korekcyjno- kompensacyjne i terapii
pedagogicznej, spotkania i zajecia z pedagogiem szkolnym i specjalnym.

organizacje uroczystosci szkolnych, imprez kulturalno-rozrywkowych

i wycieczek.



GLOWNE CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spolecznos$ci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, $wiadomosci swoich praw 1 obowigzkow.
Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej
reakcji na te zagrozenia.

Ksztaltowanie nawykow  kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy,
komunikowania si¢ z réwiesnikami 1 dorostymi. Wdrazanie do zycia
w spotecznos$ci szkolnej i w grupie réwiesnicze;.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr Kkultury
1 sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Ksztaltowanie wiasciwych nawykéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
kontynuowania wyboru zachowan chronigcych zdrowie, wilasne i1 innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.
Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego
rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu
bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w
procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktore zapewniaja mu
przygotowanie do racjonalnego i godnego Zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym
etapie edukacji.

Uswiadomienie zaleznosci migdzy rozwojem mlodego czlowieka
a przyjmowaniem substancji psychoaktywnych i uzalezniajacych (dopalacze, narkotyki,
alkohol, nikotyna, e — papierosy).

Ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej
1 nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Ksztattowanie postaw spotecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region i
ojczyzng.

Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnej w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli

narzedzi 1 materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej

inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.



10. Wspolpraca z pielegniarkg szkolng w zakresie popularyzacji postaw prozdrowotnych i

znaczenia zdrowia w zyciu mtodego cztowieka.

1. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole.
Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz
kontrolowania wiasnych emocji. Jest $wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, §wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wlasnego rozwoju.

Dziatania zawarte w programic wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do
uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech
osobowosci, predyspozycji i talentdéw bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych,

warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent jest:

e dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkow, posiadajagcym godnosc,
poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

e czlowiekiem aktywnym, ciekawym $§wiata 1 wiedzy, ma rdéznorodne zainteresowania,
chetnie gromadzi r6Zzne wiadomosci;

e cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i1 odpowiedzialnym, odrdzniajacym dobro od
zta, kierujacym si¢ zasadami etyki 1 moralnosci;

e czlowiekiem dbajacym o wlasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujagcym
dorobek ludzko$ci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

e czlowiekiem dbajacym o zdrowie i1 kondycje fizyczng oraz Swiadomym ich zaleznosci
od stanu srodowiska naturalnego;

e czlowiekiem, ktory przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrong
przed chorobami zakaZznymi i1 cywilizacyjnymi;

e czlowiekiem, ktory rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia
psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i1 probleméw z tym
zwigzanych ( np. stosowanie substancji psychoaktywnych).

e czlowiekiem, ktory szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy;



V.

jest odporny na niepowodzenia;

cztowiekiem, ktory integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;
korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne

zna prawa i obowigzki ucznia wynikajace za Statutu Szkoly i Konwencji Praw Dziecka

przestrzega zasad ujetych w Statucie Szkoty

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Wspoétodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy

uczestnicy programu:

Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
1 moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznos$ci z prawami dziecka;

znaja 1 akceptuja program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkote —
Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo — Profilaktyczny;

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa;

wspierajag wychowawcOw 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza
wiedzg, do§wiadczeniem i pomoca;

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkofle;

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

dbaja o whasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Dyrektor szkoly

sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty;

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan

w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,



organizacyjnych lub metodycznych, ktéorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow;

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
W realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego;

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty;

motywuje nauczycieli i specjalistobw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego  skutecznosé
i efektywnos¢ udzielanego wsparcia;

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych;
czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow;

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog
1 inni specjali§ci powinni aktywnie wlacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidow i1 prowadzeniu z uczniami zajec

wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych.

Wychowawcy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaj atmosfere wspotpracy, zaufania
I Wzajemnego wspomagania;

wspieraja rozwoj ucznidow i usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;



e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonym w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike zespotu klasowego i1 potrzeby
uczniow;

e koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

e dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

e podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych;

e wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

e informujg rodzicow o0 proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

e integruja i kierujg zespotem klasowym;

e wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkéw, oceniaja zachowanie
uczniow;

e wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzoruja realizacj¢ obowigzku
szkolnego; promujg osiggniecia klasy i pojedynczych uczniow;

e inspirujg prac¢ zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i1 srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

e wspoldziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

e wspolpracujg z rodzicami; wigczajg rodzicoOw w sprawy programowe i organizacyjne
klasy; wspotpracujg z dyrekcja szkotly, pedagogiem, psychologiem 1 pielegniarka;

e wspotdzialajg z policja, poradnig psychologiczno — pedagogiczng 1 innymi instytucjami
pracujacymi na rzecz dziecka;

e rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikow chronigcych
1 czynnikdbw ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych;

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
realizacji.

Nauczyciele:
e oddzialuja wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji

dydaktycznych;



odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs$¢ i wyjazdow szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnos$ciach;

wspieraja swoja postawa i1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci 1 zainteresowania;

inspiruja uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnosci;

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwarto$ci i wzajemnego wspomagania;
przestrzegaja prawa dziecka

reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
daza w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia; wspottworza
atmosferg zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja

proponuja uczniom rézne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia;
wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami w zakresie zadan
wychowawczych i profilaktycznych, realizujg tresci i cele programu wychowawczo —

profilaktycznego szkoty.

Pedagog szkolny/ psycholog

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow;
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego;

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow;
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;



wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna;

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,;

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow;

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemow ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych;

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego skutecznos$¢ i efektywnosé

udzielanego wsparcia.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja Statutu Szkoty;

znaja i przestrzegaja prawa dziecka;

sa wspotorganizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalno$ci oswiatowe;,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych czlonkow spotecznosci
szkolnej;

akceptuja innych ucznidow 1 szanujg ich prawa,

wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;
kieruja swym rozwojem i staja si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb Zycia i dbaja o swoje Srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

dbaja o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogacajg jej tradycjg;

uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny);

moga podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



Srodowisko lokalne:

V.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Opocznie;

Komenda Powiatowa Policji w Opocznie;

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Opocznie;
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Drzewicy;
Urzad Gminy i Miasta w Drzewicy;

Regionalne Centrum Kultury w Drzewicy;

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Drzewicy;
Rzymskokatolicka Parafia pw. §w. Mikotaja w Libiszowie;
Przychodnia Rejonowa w Drzewicy;

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie;

Drzewickie Centrum Wolontariatu "Ofiarna dton";

Inne instytucje wspolpracujace ze szkola przy realizacji programu

profilaktycznego.

wychowawczo-

TRESCI WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI

W ROKU SZKOLNYM 2024/25

OBSZAR: Zdrowie — edukacja zdrowotna

ZADANIA

stosowanie podstawowych zasad dbatosci o zdrowie wlasne i1 innych, ksztattowanie

umiejetnosci kreowania Srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

wychowanie do wrazliwo$ci na prawde 1 dobro, ksztattowanie wlasciwych postaw

szlachetnos$ci, zaangazowania spotecznego;

przestrzeganie zasad zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej 1

aktywnosci fizycznej;

przygotowanie do podejmowania dziatah majacych na celu zdrowy styl zycia w

aspekcie fizycznym i psychicznym;

ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie;

rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim

srodowisku;

uswiadomienie wpltywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;



wzmaocnienie edukacji ekologicznej w szkole, rozwijanie postawy odpowiedzialnosci
za Srodowisko naturalne;

ksztattowanie wytrwalo$ci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i1 porazki;

ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych cech osobowosci;

nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu;

ksztaltowanie postawy umiejetnosci podejmowania inicjatyw i odpowiedzialnosci za
podejmowane decyzje;

rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan;

ksztaltowanie $wiadomosci wiasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych
i psychofizycznych w okresie dojrzewania;

nabycie podstawowej wiedzy dotyczacej zwigzku migdzy pogorszeniem si¢ stanu
zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych
i problemoéw z tym zwigzanych np. stosowanie substancji psychoaktywnych, srodkow
zastepczych, substancji psychotropowych;

ksztaltowanie nawyku higieny, dezynfekcji rak jak i czyszczenia i dezynfekcji
pomieszczen w szkole;

zapoznanie z procedurg postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia osoby
(personel szkoty, uczen, rodzic itp.);

podejmowanie inicjatyw/dziatah w zakresie zachgcania i1 wspierania uczniow do

rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

OBSZAR: Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych
ZADANIA

ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

rozwijanie umiej¢tnosci  formutowania wnioskow na podstawie obserwacji
1 wlasnych doswiadczen;

ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

ksztaltowanie =~ umiejetnoS§ci  nawigzywania 1 podtrzymywania  relacji
z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdipracy z innymi,
z zachowaniem obowiazujacych norm i regut kultury osobistej;

wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwg
organizacj¢ zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan

programu wychowawczo- profilaktycznego;



przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania wlasnego
i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatah majacych na celu pomoc
stabszym i potrzebujacym, umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow i Sporow;
rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych — wolontariat;

ksztalttowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wlasnej kreatywnosci;
wyrazanie wlasnych opinii, przekonan i pogladow;

rozwijanie samorzadnosci;

rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0s6b znaczacych i autorytetow;

budowanie atmosfery szacunku w spolecznos$ci szkolne;.

OBSZAR: Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan
ZADANIA

dbatos¢ o jezyk 1 kulture wypowiadania sig;

ksztalttowanie umiejetnosci analizy sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od zla;
uczestnictwo w kulturze, poszanowanie tradycji i kultury wlasnego narodu,
a takze poszanowanie innych kultur i tradycji, okre§lanie swojej przynaleznos$ci
kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja
w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych
przez najblizsza spotecznos¢;

dziatanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia
w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury, w tym osiagni¢¢ duchownych i materialnych, szersze
wykorzystanie w tym wzglgdzie m.in. wycieczek edukacyjnych;

ksztattowanie wrazliwosci estetycznej;

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz

respektowanie ich praw, podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji;



ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli 1 tradycji narodowych oraz
tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscig lokalna;

popularyzowanie roznych form spedzania czasu wolnego;

rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emoc;ji 1 krytycznego myslenia;
rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialnos¢, prawdomownosc,

rzetelnos¢ 1 wytrwatos¢,

OBSZAR: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
ZADANIA

stosowanie si¢ do zasad bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

doskonalenie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w
Internecie;

ksztalttowanie umiejetno$ci wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania
informacji z r6znych zrodet, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,
ksztaltowanie $wiadomos$ci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie
1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu
i multimediow oraz mediow spotecznych;

bezpieczne i rozsadne korzystanie z narzedzi i urzadzen technicznych;

bezpieczne poruszanie si¢ w ruchu drogowym, podczas zabaw zbiorowych, w domu,
w szkole, w czasie ferii letnich i zimowych itp.;

bezpieczne korzystanie ze Srodkéw komunikacji, zapobieganie i1 przeciwdzialania
sytuacjom problemowym;

ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu
nauki i zabawy;

budowanie atmosfery, otwartosci i przyzwolenia na dyskusje;

dostarczanie wiedzy na temat 0sob i instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych
sytuacjach;

wiedza z zakresu prawa dotyczacego postgpowania w sprawach nieletnich;

przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym;



organizowanie zaj¢¢ dotyczacych przyczyn i konsekwencji uzywania srodkow
psychoaktywnych z wykorzystaniem r6znych metod pracy;

rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane wybory
1 postgpowania;

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz
z zachowaniami agresywnymi;

podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych;
omawianie trudnych sytuacji wychowawczych podczas rad pedagogicznych;
popularyzowanie wiedzy na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych poprzez prelekcje dla rodzicow.

OBSZAR: Wspomaganie uczniow w procesie nauczania

ZADANIA

promowanie umiejetnosci  wykorzystania  potencjalu  wlasnego, rozwijanie
indywidualnych talentow 1 uzdolnien, skuteczne radzenie sobie z wlasnymi
niedoskonatosciami ( praca z uczniem zdolnym oraz z uczniem ze specyficznymi
potrzebami edukacyjnymi);

rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania wlasnych uzdolnien, zainteresowan 1 pasji
uczniow;

wsparcie ucznidw majacych trudnosci w uczeniu si¢ poprzez organizowanie zajec
dydaktyczno-wyrownawczych, korekcyjno- kompensacyjnych oraz podczas biezacej
pracy z uczniem na lekcjach na wszystkich przedmiotach nauczania;

rozwijanie umiej¢tnosci podstawowych i przekrojowych uczniéw, w szczegolnosci
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,,Laboratoria przysztosci”

Scista wspotpraca z wychowawcami, nauczycielami przedmiotéw i rodzicami uczniow
majacych trudno$ci w nauczaniu jak i z uczniami zdolnymi,

podnoszenie jakos$ci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej

pozytywny klimat szkoty oraz poczucia bezpieczenstwa.



OBSZAR: Doradztwo zawodowe
ZADANIA

VI.

przygotowanie mtodziezy do trafnego wyboru zawodu i drogi dalszego ksztatcenia;
prowadzenie zaj¢¢ aktywizujacych, wspierajacych uczniow w §wiadomym planowaniu
kariery i podjeciu roli zawodowej oraz wyposazenie ich w wiedz¢ na temat réznych
zawodow, regut 1 trendow rzadzacych rynkiem pracy;

przygotowanie ucznia do radzenia sobie w sytuacjach trudnych, takich jak: bezrobocie,
adaptacja do nowych warunkow pracy i mobilno$ci zawodowe;;

przygotowanie ucznia do roli pracownika;

przygotowanie rodzicow do efektywnego wspierania dzieci w podejmowaniu decyzji
edukacyjnych i zawodowych.

SPOSOB REALIZACJI:

realizacja tre$ci zawartych w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym odbywa sig¢
na wszystkich przedmiotach nauczania;

prowadzenie pogadanek, rozméw z uczniami;

udziat w zajeciach warsztatowych, interakcyjnych;

udzial w akcjach, uroczystosciach szkolnych i pozaszkolnych oraz konkursach;

udziat w zajeciach pozalekcyjnych zgodnie z zainteresowaniami;

organizowanie dla uczniow wyjazdow, wycieczek, dyskotek, ognisk, gier i zabaw
readapcyjnych;

udziatl w programach realizowanych w szkole we wspolpracy z ré6znymi instytucjami i
organizacjami;

rozmowy i zajecia z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym;

prelekcje, pogadanki dla rodzicow podczas spotkan klasowych 1
indywidualnych.

podejmowanie inicjatyw ekologicznych np. akcja sprzatanie $wiata;

publikacje dotyczace profilaktyki na stronie internetowej szkoty.

wspolpraca ze szkolnym wolontariatem



VII. EFEKTY PODJETYCH DZIALAN

UCZEN:

e stosuje zasady dotyczace dbatosci o wiasne zdrowie;

e dba o otaczajace Srodowisko;

e zna zasady udzielania pierwszej pomocy;

e jest Swiadomy problemoéw wystepujacych w okresie dojrzewania;

e wlasciwie zachowuje si¢ w grupie rowiesnicze;j;

e wyraza empatie w stosunku do otoczenia;

e wyraza postawe asertywng w roznych sytuacjach;

e jest odpowiedzialny za wlasne stowa i czyny;

e szanuje cudza wlasnosc,

e wyraza sprzeciw wobec agresji i przemocy;

e bezinteresownie pomaga innym;

e ma poczucie przynaleznosci do klasy;

e szanuje poglady innych;

e aktywnie uczestniczy w zyciu spolecznosci szkolnej;

e postuguje si¢ poprawna polszczyzng, nie uzywa wulgaryzmow;

e rozwija swoje zainteresowania w miar¢ swoich mozliwosci;

e szanuje cztonkow wilasnej rodziny, kultywuje tradycje rodzinne;

e wykazuje wlasciwg postawe wobec symboli narodowych i szanuje miejsca pamigci
narodowej;

e prezentuje postawe patriotyczng i obywatelska oraz przygotowuje si¢ do uczestnictwa
w zyciu panstwa demokratycznego;

e zna historie i tradycje wlasnej ojczyzny;

e szanuje zwyczaje innych narodow;

e jest $wiadomy przynaleznosci Polski do Unii Europejskiej;

e zna zasady bezpiecznego zachowania si¢ w réznych sytuacjach i miejscach;

e zna konsekwencje stosowania uzywek;

e potrafi w bezpieczny sposob korzysta¢ z nowoczesnych technologii;

e posiada informacje na temat r6znych grup zawodowych;

e zna zasady ksztalcenia w Polsce oraz oferte¢ edukacyjng szkét ponadpodstawowych;



e prezentuje postawe szacunku do pracy;
e rozwija umiejetnos¢ podejmowania decyzji;

e jest otwarty i przygotowany na wyzwania wspotczesnego $wiata — gotowos¢ zmian.
VIIl. EWALUACJA
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznos$ci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana be¢dzie poprzez:

obserwacje zachowan ucznioéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,
e analiz¢ dokumentacji,
e rozmowy z rodzicami,
e wymiang spostrzezen w zespotach nauczycielskich,
e analizg poszczegdlnych przypadkow.
Ocena efektow realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego dokonana zostanie

w czerwcu 2025.

Niniejszy Program zatwierdzony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczna
Szkoty Podstawowej w Idzikowicach.



